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Introduction

Dans sa forme actuelle, la violence subie par 1’Algérie au cours de ces
derniéres années, peut étre considérée comme un phénomeéne nouveau. Ce
qui la rend davantage plus singuliére, c’est sa durée dans le temps, son
exacerbation jusqu’a tendre vers I’extréme et sa généralisation.

La violence est un phénomeéne de société. Son registre comprend un
éventail trés large. Elle peut étre politique avec une expression plurielle
laquelle peut se résumer a une spoliation des libertés individuelles et/ou
collectives. Elle peut, parfois, €tre préventive lorsqu’elle est motivée par le
désespoir. Elle est économique lorsqu’elle concerne des populations
soumises 2 la pauvreté extréme et a la misere ou lorsque celles ci sont
victimes de la corruption. Elle peut étre juridique en 1’absence d’Etat de
droit. Elle peut également &tre sociale, scolaire, familiale,
institutionnelle. .. Elle peut enfin étre physique ou psychique.

Les conséquences psychiques des traumatismes n’ont  €t€
systématiquement étudiées que depuis trés récemment chez I’enfant.
Exposé a un événement catastrophique, ’enfant développerait cependant
des symptomes regroupables en une entité clinique jusqu’ici réservée a
I’adulte : le Syndrome de Stress Post-Traumatique (SSPT).

1l s’agit d’une catégorie de troubles anxieux dont I’originalité réside dans
son étiologie spécifique et habituellement repérable, marquée par une
symptomatologie quasi pathognomonique se développant avec une latence
variable aprés un événement hors du commun. Le noyau symptomatique
est représenté par le syndrome de remémoration, I’évitement persistant des
stimuli associés au traumatisme, 1’émoussement de la réactivité générale
ainsi que 1’hyperactivité neurovégétative.

Un comportement désorganisé, des éléments dissociatifs, la présence de
réves effrayants sans contenu identifiable, des reconstitutions précises du
traumatisme ainsi que des jeux répétitifs a themes traumatiques semblent
spécifiques 2 I’enfant. L’absence d’amnésie de I’événement, I’absence
d’inhibition de la pensée et de repli sur soi ainsi que la rareté des flash-

7



Sagll sgehig daall &9 53l A5k oll d3gall
NATIONAL FOUNDATION FOR HEALTH PROGRESS
AND RESEARCH DEVELOPMENT

FONDATION NATIONALE POUR LA PROMOTION DE LA SANTE
ET LE DEVELOPPEMENT DE LA RECHERCHE

FOREM

DDH /2004 / 96007

Centre culturel de Hussein-Dey
Rue Kaddour Rahim, Hussein-Dey, Alger  Algérie

Tel. : (213.21) 23.16.55 Fax: (213.21) 23.16.44

E-mail: forem.dz@hotmail.com
site web : http://www.forem.dz www.ode.dz



